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Part
章节 01 职业病的概念和危害



职业病是指企业、事业单位和个体经营组织（以下统称用人单位）的劳动者在职业活动中，因接触粉尘、放

射性物质和其它有毒、有害物质等因素而引起的疾病。

简单说:劳动者由于职业活动，接触到有害因素而引起的疾病。

构成《职业病防治法》所称的职业病，必须具备四个要件：

1、患病主体必须是企事业单位或者个体经营组织的劳动者；

2、必须是在从事职业活动的过程中产生的；

3、必须是因接触粉尘、放射性物质和其他有毒、有害物质等因素而引起的，其中放射性物质是指放射性同

位素或射线装置发出的α射线、β射线、γ射线、χ射线、中子射线等电离辐射；

4、必须是国家公布的职业病分类和目录所列的职业病。在上述四个要件中，缺少任何一个要件，都不属于

本法所称的职业病。

职业病的概念和危害
第一讲什么是职业病



职业病危害是指对从事职业活动的劳动者可能导致职业病的各种危害。

职业病危害因素包括：职业活动中存在的各种有害的化学、物理、生物以及在作业过程中产生的其他职业有

害因素。

职业病的概念和危害
第二讲什么是职业病危害

物理因素
异常气象条件：如高温、高湿、低温

异常气压：如高气压、低气压

噪声、振动；

非电离辐射：如可见光、紫外、红外、激光等

电离辐射：如X射线、γ射线等。

生物因素
如炭疽杆菌、布菌、医务工作者可能接触到的生物传

染性病源物等。

化学因素
有毒物质：铅、汞、苯、一氧化碳等

生产性粉尘：如矽尘、石棉尘、煤尘等



劳动者接触到职业病危害因素，并不一定就会发生职业病。

造成职业病发生

必须具备一定的作用条件，同时受一定的个体危险因素的影

响。其中作用条件包括：接触机会、接触方式、接触时间和

接触的强度；个体危险因素包括：遗传因素、年龄和性别的

差异、营养缺乏、其他疾病和精神因素、文化水平和生活方

式或个人习惯。

职业病的概念和危害
第三讲职业病是如何发生的



1．生产工艺过程中产生的有害因素

1.1化学性有害因素:包括生产性毒物和生产性粉尘;

1.2物理性有害因素:包括异常气象条件（高温、高湿、低温、高低气压等），噪声、振动、非电离辐射（可

见光、紫外线、红外线、射频辐射、激光等）、电离辐射（α射线、β射线、γ射线、χ射线、中子射线

等）；

1.3生物性有害因素：如炭疽杆菌、布氏杆菌、森林脑炎病毒、真菌、寄生虫及某些植物性花粉等。

2．劳动过程中的有害因素

不合理的劳动组织和作息制度、劳动强度过大或生产定额不当、职业心理紧张、

体内个别器官或系统紧张、长时间处于不良体位、姿势或使用不合理的工具等。

3．工作环境中有害因素

自然环境因素（如太阳辐射）、厂房建筑或布局不符合职业卫生标准（如通风不良、采光照明不足、有毒工

段和无毒工段在同一个车间内）和作业环境空气污染等。

职业病的概念和危害
第三讲职业有害因素的来源



Part
章节 02 生产过程中的危害因素



根据《中华人民职业病防治法》的规定，我国法定职业病共分十大类115种疾病，具体如下：

第一类、尘肺（13种疾病）

第二类、职业性放射性疾病（11种疾病）

第三类、职业中毒（56种疾病）

第四类、物理因素所致职业病（5种疾病）

第六类、职业性皮肤病（8种疾病）

第七类、职业性眼病（3种疾病）

第八类、职业性耳鼻喉口腔疾病（3种疾病）

第九类、职业性肿瘤（8种疾病）

第十类、其他职业病（5种疾病）

生产过程中的危害因素
第一讲法定职业病分类



生产过程中的危害因素
第二讲职业病危险因素分布

粉尘 PC/ABS/HIPS树脂色
粉、助剂的散发



生产过程中的危害因素
第二讲职业病危险因素分布

噪声

机械的振动



生产过程中的危害因素
第二讲职业病危险因素分布

高温



生产过程中的危害因素
第二讲职业病危险因素分布

电焊烟尘、紫外辐射



生产过程中的危害因素
第二讲职业病危险因素分布

废气 原料的高温分解



Part
章节 03 危害因素的预防方法



危害：粉尘是指在生产过程中形成，并能够长时间漂浮在空气中的固体颗粒。如果长期在超浓度粉尘的环境

下工作，人体就无法全部清除吸入呼吸道的粉尘，长期以往，就会导致两肺出现进行性的、弥漫性纤维组织

增生，进而影响呼吸机能以及其他器官功能出现不可逆的病变，称为尘肺病

危害因素的预防方法
第一讲粉尘的危害及防护措施

作为呼吸器官，做呼吸

动作，肺和各级支气管

系统经肺通气和肺换气，

排出二氧化碳，吸入氧

气，再经循环系统把氧

气输送给全身各器官组

织利用。

肺的功能是什么？



防护措施:

第一、自身清除：

肺脏有排出吸入尘粒的自净能力，在吸入粉尘后，沉着在有纤毛气管内的粉尘能很快地被排出，但进入到肺泡

内的微细尘粒则排出较慢，前者称为气管排出，主要是借助于呼吸道黏液纤毛组织，纤毛摆动时，不仅可将阻

留在气道壁黏液中尘粒，而且也能将吞噬粉尘的尘细胞向上推出。而黏附在肺泡腔表面的尘粒，除被巨噬细胞

吞噬，并通过巨噬细胞本身的阿米巴样运动及肺泡的缩张转移至纤毛上皮表面，通过纤毛运动而清除排出，绝

大部分粉尘通过这种方式排除。后者称为肺清除，主要是由肺泡中的巨噬细胞，将粉尘吞噬，成为尘细胞，使

其受损、坏死、崩解、尘粒游离，再被吞噬，然后运至细支管的末端，经呼吸道随痰排出体外。人体通过各种

清除功能，可使进入呼吸道的97％～99％的粉尘排出体外，只有约1％～3％的尘粒沉积在体内。长期吸入粉尘

可使人体防御功能失去平衡，清除功能受损，而使过量粉尘沉积，酿成肺组织损伤，形成疾病。

危害因素的预防方法
第一讲粉尘的危害及防护措施



防护措施:

第二、佩戴防尘口罩

防尘口罩分油性防尘口罩P类和非油性防尘口罩N类，并根据阻尘原件的性能和阻尘率的高低分为KN90、KN95、

KN100、KP90、KP95、KP100共六类，KP适用于油性粉尘，而KN适用于非油性粉尘，型号中的数字越大，

表明阻尘率越高，防尘安全系数越高。

危害因素的预防方法
第一讲粉尘的危害及防护措施

第三、其他措施

1、加强车间通风，减低粉尘浓度；

2、设置抽气口对产生的粉尘统一

收集到喷淋塔系统处理；

3、员工流动作业。



危害：

1、对听觉系统的影响

（1）暂时性听阈位移

（2）永久性听阈位移

（3）噪声性耳聋

（4）爆炸性耳聋

2、噪声对神经系统的影响

听觉器官受噪声后，经神经传入大脑，在传入过程中，经脑

干网络结构时发生泛化，投射到大脑皮质有关部位，并作用

于丘脑下部植物神经中枢，引起一系列的神经反应。可出现

头痛、头晕、心悸和全身乏力等神经衰弱综合征

3、噪声对内分泌及免疫系统的影响

有人观察了实验动物或接触噪声工人的免疫功能，发现免疫

功能降低，并且接触噪声时间愈长，变化愈显著。

危害因素的预防方法
第二讲噪声的危害及防护措施



防护措施

1、选择采购低噪声、低振动的生产设备；

2、空间敞开

3、佩戴耳塞

4、流动作业

危害因素的预防方法
第二讲噪声的危害及防护措施

耳塞降噪值（NRR）:24db  ，若车

间噪声分贝为83db

则降低28.9%噪声

佩戴方法



危害性

例如ABS树脂（熔融温度220℃-260℃）为原料，挤出或注塑喷射温度为250℃左右，达不到聚合物断链温度

270℃，理论上不会产生苯乙烯等单体废气。但由于在注塑剪切或双螺杆挤压力作用下，会有一定量分子间发

生断链、分解、降解，产生微量游离单体废气,主要成分：丙烯晴、苯乙烯、二氧化硫（微量）、水蒸气。

危害因素的预防方法
第三讲挤出和注塑废气的危害和防护措施

丙烯晴

丙烯腈是一种无色的有刺激性气味液体，易燃，其

蒸气与空气可形成爆炸性混合物。遇明火、高热易

引起燃烧，并放出有毒气体。与氧化剂、强酸、强

碱、胺类、溴反应剧烈。

安全性描述：

长时间吸入能引起恶心、呕吐、头痛、疲倦和不适

等症状。

苯乙烯

苯乙烯（Styrene，C8H8）是用苯取代乙烯的一个

氢原子形成的有机化合物，乙烯基的电子与苯环共

轭，不溶于水，溶于乙醇、乙醚中，暴露于空气中

逐渐发生聚合及氧化。工业上是合成树脂、离子交

换树脂及合成橡胶等的重要单体。

安全性描述：

对呼吸道有刺激作用，长期接触有时引起皮肤粗糙、

皲裂和增厚。



防护措施

1、采用机械抽风收集到RCO系统处理

2、加强车间通风

3、佩戴口罩防护用品

4、流动作业

危害因素的预防方法
第三讲挤出和注塑废气的危害和防护措施



危害性

高温作业是指：指工作地点有生产性热源，其气温等于或高于本地区夏季通风室外设计计算温度2摄氏度的

作业，或气温高于35摄氏度的室外露天作业。若长期高温作业的员工，则有中暑几率。

防护措施

1、作业空间敞开

2、保持通风流畅

3、流动作业

4、多喝盐汽水,及时补充水分

危害因素的预防方法
第四讲高温的危害和防护措施



危害因素的预防方法
第五讲其他的危害和防护措施







THANK YOU
遏制职业病 预防最关键


